PIANO ORARIO LEZIONI
REFORMER -dal 2.11.2026

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA
PAMELA 8.00 PAMELA 8.00 PAMELA 8.00
PAMELA 9.00 PAMELA 9.00 PAMELA 9.00 ANDREA 9.00

ANDREA 12.00

ore 13.15 DAATTIVARE |ANDREA 13.30 ore 13.15 DA ATTIVARE ANDREA 13.30

ORE 17.00 DA ATTIVARE |NATALE 17.00 ORE 17.00 DA ATTIVARE |NATALE 17.00

NATALE 18.15 NATALE 18.15 NATALE 18.15 NATALE 18.15 NATALE 18.15

Prenotazioni : prenotazione almeno 12 ore prima della lezione presso la segreteria del Centro

La direzione siriserva di attivare le lezioni in rosso in relazione alle frequenze ed alle richieste

Certificato medico richiesto per iscrizione

www.tennisromaducadaosta.it
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